Buon pomeriggio a tutti. Iniziamo la sessione di studio di sabato 7 marzo. Per

prima cosa, pregheremo per la Pace Mondiale per tre minuti e mezzo.

<Preghiera per la Pace Mondiale (3 minuti e mezzo)>

Si. Grazie. Permettetemi di condividere di nuovo lo schermo.

<Spiegazione mentre si mostrano le diapositive>

[Come vivere i prossimi sette anni]
- Primo, diventare un'incarnazione ambulante dell'amore incondizionato

© Cio significa rendere il tuo stato mentale naturale I'aver superato la

coscienza della deliberazione, del giudizio e del calcolo
© Per fare cio, pratica il compiere piccoli atti di gentilezza in modo naturale

© Accumula esperienze di successo nel ricevere sempre di piu in cambio

guanto piu dai (questo é il principio dell'universo)
- Secondo, vivere pienamente in questo momento presente

Per fare cio, incidi nella tua mente che il vero "adesso" é la tua stessa
coscienza in questo preciso momento, e allo stesso tempo, sappi che tutti i
fenomeni che si verificano al di fuori del corpo fisico — comprese le parole
e le azioni degli altri — sono tutti il passato, e vivi riconoscendo dentro di te

la causa dei pensieri che senti all'esterno
- Terzo, approfondire I'esplorazione del tuo stesso essere interiore ancora piu di
prima

© Prima, porta alla luce il tuo subconscio ed elimina qualsiasi svanimento

sconosciuto

© Poi, rendi la tua coscienza naturale quella di avere una coscienza
spirituale capace di calmarti rapidamente anche quando sei travolto dalle

emozioni

© Poi, rendi la tua consapevolezza naturale quella di avere una coscienza

divina incrollabile che rimane immobile qualunque cosa accada

© Poi, rendi la coscienza dell'unita con I'universo, dove sé e gli altri sono

uno, la tua stessa coscienza



© Per fare ciod, non cedere la tua autorita ad altri
Come si vive una vita in cui non cedi la tua autorita ad altri?

- Sappi e vivi con la comprensione che tutto cio che percepisci e tua

responsabilita

- Non attribuire ad altri la responsabilita di cio che hai creduto ed espresso

attraverso il pensiero, la parola e I'azione

- Sappi che alla base di cio si trova la grande Verita Universale sottostante
che gli esseri umani sono discendenti della coscienza della creazione

universale

- Riconosci il fatto che se si rintraccia la coscienza umana fino alla sua
origine, tutti sono la coscienza stessa della creazione universale

Cio che viene mostrato sullo schermo ora dice "Come vivere i prossimi sette anni".
Elenca: primo, "diventare un'incarnazione ambulante dell'amore incondizionato”;
secondo, "vivere pienamente in questo momento presente”; e terzo, "approfondire
I'esplorazione del tuo stesso essere interiore ancora piu di prima". Queste sono
parole che mi sono arrivate non appena mi sono svegliato stamattina. Le ho scritte

per non dimenticarle.

Primo, c'e la frase "diventare un'incarnazione ambulante dell'amore
incondizionato”, e nel testo nero sotto, dice, "cio significa rendere il tuo stato
mentale naturale |'aver superato la coscienza della deliberazione, del giudizio e del

calcolo".

E per fare cio, dice, "pratica il compiere piccoli atti di gentilezza in modo naturale

in qualsiasi situazione".

Dice anche, "accumula esperienze di successo nel ricevere sempre di piu in cambio

quanto piu dai (questo é il principio dell'universo)"”.

Secondo, riguardo a "vivere pienamente in questo momento presente", dice, "per
fare cio, incidi nella tua mente che il vero ‘adesso’ € la tua stessa coscienza in
questo preciso momento".

Adesso, adesso, adesso, adesso, adesso — momento per momento, I'"adesso”

continua in successione. Cosa stai pensando in questo preciso momento? Quando



vedi qualcosa, cosa ne pensi?

Quel pensiero stesso ha il potere di far diventare il passato qualcosa che svanisce,

e ha anche il potere di rendere il futuro luminoso e radioso.

Allo stesso tempo, dice, "sappi che tutti i fenomeni, comprese le parole e le azioni
degli altri, tutto cio che si verifica al di fuori del corpo fisico, & interamente il
passato”, e "vivi riconoscendo dentro di te la causa dei pensieri che senti

all'esterno”.

Terzo, riguardo ad "approfondire I'esplorazione del tuo stesso essere interiore
ancora piu di prima", dice, "prima, porta alla luce il tuo subconscio ed elimina

qualsiasi svanimento sconosciuto”.

In molti casi, gli "umani della Terra" cercano solo di conoscere, vedere e

riconoscere la versione di sé stessi che gli conviene.

Chiudono a chiave la versione scomoda di sé stessi nell'oscurita profonda dei loro
cuori, rifiutando di vederla, rifiutando di conoscerla, rifiutando di riconoscerla. Il

messaggio qui € smettere con tali abitudini immature.

Poi, "anche quando sei travolto dalle emozioni, essere capace di calmarti
rapidamente — rendi una coscienza spirituale capace di farlo il tuo stato naturale
di coscienza". Questo significa diplomarsi dalla Coscienza del Corpo Fisico e dalla
Coscienza del Corpo Astrale e ricordare il sé al livello della Coscienza del Corpo

Spirituale.

Dopo di cio, "rendi la tua consapevolezza naturale quella di avere una coscienza

divina incrollabile che rimane immobile qualunque cosa accada".

Poi, "rendi la coscienza dell'unita con I'universo, dove sé e gli altri sono uno, la tua

stessa coscienza. Per fare cio, non cedere la tua autorita ad altri".

E nella parte piu in basso, la sezione inferiore dice, "Come si vive una vita in cui

non cedi la tua autorita ad altri?"

"Sappi e vivi con la comprensione che tutto cio che percepisci € tua
responsabilita”. "Non attribuire ad altri la responsabilita di cio che hai creduto ed

espresso attraverso il pensiero, la parola e I'azione". "Sappi che alla base di cio si

trova la grande Verita Universale sottostante che gli esseri umani sono discendenti



della coscienza della creazione universale". "Riconosci il fatto che se si rintraccia la
coscienza umana fino alla sua origine, tutti sono la coscienza stessa della creazione

universale".

Ora, c'é un testo del blog che e disceso alla stessa ora stamattina, quindi vorrei

leggerlo qui. Permettetemi di condividere di nuovo lo schermo.

Dice, "Un cuore di gratitudine che espande la coscienza dell'amore”. Lo schermo e

condiviso? Allora lo leggo.

<Lettura del testo del blog>

Un cuore di gratitudine che espande la coscienza dell'amore

La cosa piu importante é che 'amore continui a traboccare dalla tua stessa

mente e corpo.

Per fare cio, rifletti sempre sulla tua mente e sulle tue parole e azioni, e

chiediti: "Sto vivendo con un cuore d'amore in questo momento?”

Affinché il tuo cuore sia I'amore stesso, pratica il pensare, “"Cio che
percepisco attraverso i miei cinque sensi e io siamo uno’, e rendilo la tua

consapevolezza naturale.
E cio che é ancora piu fondamentalmente importante é che, per rendere

questa "consapevolezza dell'unita” il tuo stato mentale naturale, devi vivere

con una coscienza di nient altro che gratitudine.

Se vivi con un sentimento di gratitudine che sgorga sempre come una
sorgente, un sentimento di "quanto sono grato"” che naturalmente filtra
verso tutte le cose, tutte le persone, tutti gli esseri viventi e tutta la natura,
allora puoi dire che stai vivendo con una mente di nient altro che

gratitudine.
La coscienza della gratitudine é la chiave dell'unita.

Una vita di gratitudine totale é il segreto per tornare alla coscienza
dell'Unita.

La gratitudine approfondisce I'amore.

La gratitudine rende 'amore piu grande.



La gratitudine fa brillare 'amore piu intensamente.

Se vivi in questo modo, sicuramente diventerai una persona d'amore

innegabile.

La cosa meravigliosa del vivere una vita di nient‘altro che gratitudine é che
c'edipiu.
Vivere con nient altro che il pensiero di "grazie” espande il raggio della tua

coscienza.

Per dirla semplicemente, pensa ad esso come se il tuo corpo si espandesse

sempre di piu.

Diventi grande quanto la tua casa, poi grande quanto la tua associazione di
quartiere, poi grande quanto la tua prefettura, poi abbastanza grande da
abbracciare tutto il tuo paese, poi la tua coscienza comincia a vedere ['Asia

dentro di sé, e alla fine arrivi a sentire che la Terra é il tuo stesso essere.

Se continui ad espandere la tua sfera di coscienza-onda in questo modo,
alla fine raggiungerai una "coscienza cosi vasta da vedere la Terra nel palmo

della tua mano".

Anche se non accade subito, sicuramente arriveral a tale coscienza un

giorno.

E cio che non devi dimenticare e che diventare una coscienza cosi vasta non

significa che lo stai diventando per la prima volta.

o

Perché se si rintraccia fino all’'origine I'"essenza della vita” che anima la
forma di vita chiamata umanita, é "qualcosa che ritorna fino al grande

universo stesso”.

Se instilli profondamente tale verita della vita nella tua stessa coscienza e /a
lasci fermentare, arrivera il momento in cui irradiera luce e si manifestera

nella tua stessa coscienza.

In questo modo, se lasci che la conoscenza che hai acquisito venga digerita
dalla luce della vita, un giorno sara sublimata e tornera come I'evoluzione

della tua stessa coscienza.

Ascolta, devi rafforzarti e lasciar andare — "rinunciare” (o meglio, "vedere



chiaramente”) — il sé che pensavi fossi tu stesso, riconoscendo che "non

ero il vero io".

E arrivato il momento di svegliarsi dal lungo sogno di credere e insistere che

"quel piccolo corpo” sei tu stesso.
Ora é il tempo dell'alba del mondo terrestre.

L'umanita attuale della Terra deve ora svegliarsi dal "lungo sogno di

illusione™” e alzarsi, perché sta vivendo in un tempo in cui deve alzarsi.

"Cosa succederebbe se non si svegliassero?” chiedi? Non fare domande cosi

sciocche.

Siete stati inviati sulla Terra affinché tale cosa non accadesse mai, quindi

ovviamente non accadra.

Siete su questo pianeta proprio ora per guidare la societa terrestre alla fase

successiva.

Ricordate il vostro scopo per essere venuti sulla Terra, e viviamo questo

momento presente con serieta, sfruttando al massimo le nostre vite.

Perché finché lo farete arrivera il momento in cui "un evento che scuotera

la terra” trasformera grandemente il mondo terrestre.

Si, questo e tutto. Questo e qualcosa che mi é arrivato proprio quando mi sono

svegliato stamattina.

In realta, stamattina, quando mi sono svegliato, ho visto per la prima volta in un
sogno che il Sig. Masao MURATA — MURATA-sensei — mi stava dando una guida
personalmente. Mi sono sentito nostalgico e mi sono chiesto dove sia MURATA-

sensei adesso, ma alla fine tutti arriveranno a capire, quindi non lo diro qui.

Alla fine del discorso di poco fa, & stato menzionato che se semplicemente viviamo
le nostre vite facendo cio che dobbiamo fare con costanza, un evento che scuotera
la terra si verifichera e trasformera grandemente il mondo terrestre. Questa non e
in alcun modo una storia nuova. Credo che tutti voi I'abbiate sentita cosi tante

volte da essere stanchi di sentirla.

Perché abbiamo continuato a pregare per 1 anno, 3 anni, 5 anni, 10 anni, 20 anni,

30 anni, 40 anni, 50 anni, 60 anni, 70 anni? Il culmine di tutto cio sara il momento



in cui questo evento che scuotera la terra si verifichera, quando I'umanita terrestre
riformera il suo modo di vivere, e tutta I'umanita terrestre fara il primo passo verso

il cammino nella direzione della Scintilla Divina.

Goi-sensei non dichiaro chiaramente cosa sarebbe stato esattamente questo
evento che scuotera la terra. Tocco questo argomento diverse volte, ma parlo in
modo vago, dicendo qualcosa come, "O le Divinita o gli Esseri Cosmici
appariranno”. Credo che stia osservando lo stato della coscienza dell'umanita in
questo momento presente, negli anni 2020, e stia cercando di scegliere il metodo

e I'approccio piu efficace.

C'e una possibile linea temporale in cui le Divinita della Grande Luce della Salvezza
si materializzino tutte in una volta, persone di tutto il mondo le testimonino,
ascoltino le parole di quelle Divinita, e le persone della Terra riformino la loro
coscienza. C'é anche una possibile linea temporale in cui gli Esseri Cosmici
appaiano, esortino I'umanita terrestre a riformarsi, e le persone della Terra, avendo

ascoltato il loro messaggio, cambino il loro modo di vivere.

Su altri pianeti — probabilmente non tutti, ma parlando del nostro sistema solare
— ci sono storie di Esseri Cosmici da altri pianeti che sono apparsi e hanno salvato
civilta quando avevano raggiunto il punto di "non possono andare avanti oltre".
Quindi personalmente, penso che potrebbero essere gli Esseri Cosmici, ma

veramente non lo so.

C'e una storia che qualcuno tempo fa chiese insistentemente a Goi-sensei, "Cosa
succedera? Cosa succedera?" e Goi-sensei lo calmo dicendo qualcosa come,
"Questo é sufficiente per ora. Anche quando vai al cinema, non e altrettanto

piacevole se gia conosci il finale, vero?"

Quindi penso che quelli di noi che vivono in questo momento presente non hanno
bisogno di sapere specificamente cosa succedera. Possiamo semplicemente tenere
nei nostri cuori che arrivera il momento in cui le mascelle di tutti cadranno dallo
stupore. E precisamente per provocare quel momento su questa Terra che

abbiamo pregato per tutti questi decenni.

Prima, abbiamo continuato a pregare per la Pace Mondiale, vedendolo come

qualcosa che svanisce. Poi quella Preghiera per la Pace Mondiale e stata



aggiornata alle Preghiere per la pace di ogni nazione. Attraverso la lettura degli
"Scritti della Verita Universale”, Praticare il Pensiero Positivo, e Gratitudine alla
Natura, I'IN di Ware soku Kami nari e I'IN di Jinrui soku Kami nari sono stati portati
giu e siamo diventati capaci di formarli. | Compiti di Addestramento Shinjin e il
Respiro Pacifico sono stati portati giu, seguiti dall'IN di Jinrui soku Kami nari
attraverso il Respiro Pacifico. Intorno a quel periodo, anno dopo anno, cio che
dovevamo fare ogni anno veniva portato giu da Masami-sensei come "i Rituali di
quest'anno”, e dopo averli diligentemente continuati per circa 10 anni, nel 2017, il
Divine Spark IN — a quel tempo era inclusa la parola "risveglio” — il "Divine Spark
Awakening IN" fu ufficialmente portato giu al Grande Evento di luglio il 2 luglio

2017, e cio ci ha portato dove siamo oggi.

Ho appena guardato molto brevemente la storia di cio che abbiamo fatto, ma

tutto dall'inizio al presente e venuto da Goi-sensei.

In termini mondani, per esempio, quando qualcosa viene annunciato attraverso
Masami-sensei che dice, "Facciamo questo e quello”, Byakko Shinkou Kai si
riferisce ad esso come "proposto da Masami-sensei”. Tuttavia, in realta, tutte le

istruzioni, tutti i Rituali, tutto cio che abbiamo fatto & venuto da Goi-sensei.

Quel Goi-sensei, in questo preciso momento, sta vegliando su ciascuno di noi,
aiutandoci dall'invisibile affinché il cuore di ciascuno di noi sia pieno di nient'altro

che amore.

Era novembre 2021, credo. Durante I'Incontro di Preghiera Video in quel momento,
Goi-sensei apparve attraverso il corpo di Masami-sensei e disse, "Voi siete

I'incarnazione di Masahisa Goi".

Abbiamo voluto vivere come persone degne di quelle parole di Goi-sensei, e da

allora, per cinque anni, abbiamo vissuto raffinandoci e elevandoci.

All'inizio, c'era il discorso su "Come vivere i prossimi sette anni". D'ora in poi,
stiamo veramente entrando in un periodo in cui la Terra subira un grande

cambiamento.

Piuttosto che dire "stiamo entrando”, siamo gia entrati, ma alcune persone
potrebbero non sentire il cambiamento a causa del filtro dei pensieri umani,

mentre altre lo stanno gia sentendo.



Alcuni di voi potrebbero pensare, "Le cose stanno gia cambiando, vero?" o
"Abbiamo gia messo mezzo piede in un mondo nuovo”. Dall'incirca 2030 in poi,

diventera finalmente la cosa reale.

Fino ad ora é stato un periodo di preparazione — affinché coloro che possono
pregare per la Pace Mondiale nutrano i loro cuori, risveglino la loro coscienza
divina e si preparino a lavorare grandemente durante i veramente importanti

prossimi sette-dieci anni.

Mentre entriamo in questo mondo nuovo, cio che tutti sperimenteranno e che "i
pensieri degli altri sorgeranno nella tua mente come se fossero i tuoi stessi

pensieri”.

(Indicando la diapositiva sullo schermo) La chiave é scritta qui. Il primo, secondo e
terzo punto — diventa I'amore stesso. Vivi questo momento presente pienamente.
Non vivere nel passato. Non fuggire nel futuro. Vivi questo momento presente
pienamente. Terzo, approfondisci I'esplorazione del tuo stesso essere interiore.
Coloro che lo stanno facendo fermamente saranno in grado di distinguere

chiaramente quando i pensieri degli altri entrano nelle loro menti.

Alcuni di voi sono gia in questo stato. Questo e stato detto per decenni — la
"chiara distinzione tra il cuore vero e i pensieri karmici" — un requisito
fondamentale, la base stessa del camminare nel sentiero di Goi-sensei. Se stai
praticando questo fermamente, anche quando i pensieri degli altri entrano nella

tua mente come se fossero i tuoi, non sarai influenzato da essi.

Ma per coloro che non lo stanno praticando fermamente, emozioni che non sono
le loro causeranno che i loro sentimenti di gioia, rabbia, tristezza e piacere si
muovano intensamente, e le loro emozioni diventeranno instabili. Quindi, per
prevenire cio, penso che sarebbe buono solidificare ancora una volta la base della
"chiara distinzione tra il cuore vero e i pensieri karmici" come le basi, la base

stessa.

Inoltre, nel terzo punto, dice, "prima, porta alla luce il tuo subconscio”. Crea uno
stato in cui non c'é svanimento sconosciuto di te stesso. Come ho brevemente
menzionato prima, la maggior parte delle persone cerca solo di riconoscere la

versione di sé stessi che gli conviene.



Allora, quando gli Spiriti Guardiani cercano di far diventare qualcosa uno
svanimento in qualche forma, coloro che fuggono dall'affrontare sé stessi non
possono farlo diventare uno svanimento. E cosi, gli stessi schemi si ripetono di

nuovo.

Per smettere di girare in tondo in quel modo, devi guardare onestamente il tuo
cuore. Vorrai negarlo, pensando, "Non mi piace questo. Non é possibile che

questo sia io", o "No, questo e diverso, questo non sono io".

Tuttavia, solo vedendolo e riconoscendolo — "Quindi avevo questo tipo di schema
di pensiero abituale” o "Questo tipo di pensiero era ancora incrostato nel
profondo del mio cuore” — svanisce. Puoi lasciarlo andare. Non svanisce perché

non lo riconosci, e nemmeno puoi lasciarlo andare.

Esiste anche lo schema opposto. Per esempio, credere fermamente "Odio questo,
odio quello, odio questo” & anche uno stato di non essere capace di lasciar andare
uno svanimento. Ma "non riconoscere te stesso" ha lo stesso significato di non

essere capace di lasciar andare.

"Ho questo tipo di schema di pensiero abituale”... Per esempio, se continui a
pensare, "Odio i cetrioli, odio i cetrioli, odio i cetrioli”, e qualcuno mette i cetrioli
in tavola e dice, "Tieni, mangia", e tu dici, "No, odio i cetrioli quindi non li
mangero"” — se fosse quel tipo di situazione semplice, non sarebbe cosi difficile.
Ma gli "schemi di pensiero abituali incrostati nelle pieghe del cuore” nei luoghi

oscuri profondi sono cose molto difficili da vedere oggettivamente.

Questo perché sono la vera causa di cio che ti fa credere "Sono questo tipo di
persona”, quindi € molto difficile vederli oggettivamente. Sei diventato uno con
essi, ti sei identificato con essi, quindi non puoi vederli dall'esterno. Ma anche in
tali momenti, se continui a dire, "Grazie, Spiriti Guardiani”, la coscienza degli Spiriti
Guardiani e la tua stessa coscienza si fondono e diventano una, e diventi capace di

vedere quegli schemi di pensiero abituali dalla coscienza degli Spiriti Guardiani.

Allora, puoi separarti dal sé con cui ti eri precedentemente identificato e non
potevi vedere oggettivamente, e da una distanza — come guardare dall'alto —
puoi riconoscere quegli schemi di pensiero abituali, quegli schemi di pensiero di

svanimento.



Se fai questo fermamente ora, quando la velocita di rotazione delle particelle
subatomiche delle onde spirituali e materiali del mondo terrestre aumentera e
entrerai nel regno delle onde spirituali, quando i pensieri degli altri entreranno in
te naturalmente come i tuoi pensieri ordinari, potrai distinguerli adeguatamente.
Perché puoi distinguerli, la tua mente non sara disturbata e i tuoi pensieri non

saranno agitati.

Suppongo che potresti chiamarlo nutrire te stesso — nutrire te stesso da te stesso,
guidare te stesso da te stesso — questo € cio in cui metteremo tutto il nostro

sforzo d'ora in poi.

Penso che possiate capire che “non e il sé dei pensieri karmici che guida te stesso”,

ma specificamente, che tipo di sé guida te stesso?

In termini di conoscenza, puoi dire e pensare qualcosa come "il sé divino guida il
sé fisico", ma penso che molte persone sarebbero in difficolta se gli si chiedesse,

"Cos'e esattamente il sé divino?"

Nel corso di questi molti mesi di sessioni di studio, abbiamo parlato di auto-
indagine — "Chi sono io?" "Cosa sono io?" — chiedere a te stesso, rispondere, poi
fare una domanda piu profonda su quella risposta, rispondere di nuovo, e fare una
domanda ancora piu profonda — come lo scambio di domande e risposte tra le
Divinita Guardiane e Goi-sensei la notte prima che Goi-sensei sperimentasse
I'Unita con il Sé Divino in "Il Connettore del Cielo e della Terra” — ho detto che e

buono fare questo come auto-indagine nella forma di “tu chiedi e tu rispondi”.

Poi, prima che te ne accorga, il ruolo dell'interrogante si sposta agli Spiriti
Guardiani. Se lo persegui ulteriormente, il ruolo dell'interrogante si sposta alle

Divinita Guardiane.

Le Divinita Guardiane non sono maliziose, ma fanno domande veramente
penetranti e incisive che vanno diritte al cuore della questione, quindi ci sono

momenti in cui ti trovi incapace di rispondere.

Tuttavia, se non rinunci allo sforzo di mettere in parole "cosa sono io", sarai

sempre in grado di rispondere.

Inoltre, chiedendo continuamente nel profondo di te stesso "cosa sono io" e

rispondendo, chiedendo e rispondendo, gradualmente diventerai capace di



esprimere "cio che sono” in vari modi con le parole.

Essere capace di verbalizzarlo chiaramente in questo modo € direttamente

connesso al "vivere con coscienza divina" stesso.

Non so se ci sono persone che procedono lasciando cio vago, ma sento che non ci
puo essere “Scintilla Divina" senza sapere “cosa sei". Quindi esplorando |'essenza
della tua stessa vita da ogni angolo, da ogni aspetto, trascendendo i confini delle
dimensioni, arrivi a vedere, "C'era anche questo modo di vederlo”, "C'era anche
questo modo di vederlo", "C'era anche questo modo di vederlo” — un'espansione
della tua consapevolezza della tua stessa vita, un approfondimento. Spero

veramente che tutti voi sperimentiate questo per voi stessi.

Si. Dato che abbiamo superato il segno dei 56 minuti, formiamo il Divine Spark IN

una volta e poi facciamo una pausa.

<Divine Spark IN una volta>
Credo che non possiate piu vedere i volti di tutti. Coloro che sono preoccupati, per

favore spegnete il vostro video ed entrate nella pausa. Faremo una pausa fino alle
2:10.

<Pausa di 10 minuti>

Si, & ora, quindi iniziamo la seconda meta.

Durante la pausa appena fatta, ho appena notato un messaggio in chat che diceva,
"Potete mostrare la parte 'Come vivere i prossimi sette anni' durante la pausa?"
Quando faro la trascrizione piu tardi, la includero nel testo, quindi per favore

aspettate fino ad allora per le informazioni scritte.

Come stavo dicendo prima, i prossimi cinque-dieci anni saranno veramente un

periodo di grande cambiamento per la Terra.

Ho parlato prima dell'aspetto piu interno e immediato. Ciog, le barriere del cuore
scompariranno, e i pensieri degli altri si rifletteranno nella tua mente come se

fossero i tuoi.

Ma se il modo in cui hai praticato la "chiara distinzione tra il cuore vero e i pensieri
karmici” € fermamente stabilito in te, puo anche essere applicato ai pensieri di

altre persone, quindi non c'é assolutamente nulla di speciale che devi fare d'ora in



poi. Per favore stai tranquillo.

Se miri a uno stato in cui la tua coscienza € una con gli Spiriti Guardiani, credo che

non ci sia nulla di cui preoccuparsi riguardo a tali cose.

Vari cambiamenti si verificheranno, ma quando esci fuori, per esempio, ci sono
uccelli, e a seconda della zona, possono esserci gatti randagi, o se vai in montagna,
puoi vedere animali. | primi a percepire gli effetti dell'ascensione dimensionale

della Terra saranno gli animali.

Alcuni di voi potrebbero avere cani o gatti come animali domestici, o piccoli

uccelli, o forse conigli.

Ci sono tutti i tipi di animali domestici, ma se osservi attentamente il
comportamento dei tuoi animali domestici, ti faranno sapere che "ée successo

qualcosa di insolito”. Perché il loro comportamento cambiera.

Questo perché, come ho menzionato prima, le onde spirituali e materiali
dell'intero regno terrestre stanno ascendendo in dimensione. Specificamente, "la
velocita di rotazione delle particelle subatomiche aumenta”, e il mondo non sara

piu della stessa frequenza vibratoria di prima.

leri e oggi sono diversi. Oggi e domani sono anche diversi. E man mano che passa
una certa quantita di tempo, la differenza diventa grande. Per esempio, il 2020 e il

2026 sono completamente diversi.

Quando guardiamo le nostre mani cosi, pensiamo, "Queste sono mani fisiche". Ma
se qualcuno che puo vedere spiritualmente guardasse, potrebbe dire qualcosa
come, "Ti rimane solo meta del tuo corpo fisico". Questo ¢ il tipo di corpo in cui

stiamo vivendo attualmente.

Meta corpo spirituale, meta corpo materiale. E d'ora in poi, le cellule fisiche di
onde materiali grezze che hanno composto i nostri corpi fino ad ora diminuiranno
nelle cellule che costituiscono i nostri corpi fisici. Al loro posto, cellule di onde

spirituali verranno a costituire i nostri corpi fisici.

Ho parlato solo dell'aspetto fisico, ma I'evoluzione della coscienza viene prima. Il
grado in cui la vibrazione del corpo fisico diventa spiritualizzata varia da persona a

persona secondo il loro grado di evoluzione della coscienza.



Tuttavia, coloro che pregano per la Pace Mondiale probabilmente stanno vivendo
nei corpi piu avanzati orientati alle onde spirituali sulla Terra oggi. Penso che
saranno in grado di accettare vari cambiamenti senza preoccuparsi di nulla. D'ora

in poi, il campo della scienza cambiera veramente in molti modi.

Alla base di cio, i risultati della ricerca nella Fisica della Vita dell'Onda Cosmionica
daranno lampi di ispirazione a scienziati di tutto il mondo, e nuove invenzioni e

scoperte nasceranno.

Alla fine del discorso a Oi-machi Curian I'11 febbraio, ho parlato brevemente
dell'lA generativa. Rispetto a dieci anni fa, I'|A generativa sta facendo cose che ti

farebbero dire, "Puo fare anche questo?”

Sembra pensare e fornire risposte proprio come un umano, o ha raggiunto uno
stato in cui puo avere conversazioni. Tuttavia, I'lA generativa di oggi sulla Terra,
non importa quanto cerchi di comportarsi come un umano, in ultima analisi non e

nient'altro che qualcosa che opera con programmi creati dagli umani.

Ho parlato di un esempio che fa riflettere nell'ultimo discorso. Credo fosse
riguardo una persona americana. La sua vita era cosi disperata che voleva
suicidarsi, voleva morire, e consulto un'lA generativa — si dice che fosse ChatGPT

— al riguardo.

Probabilmente cerco di consolarla, ma alla fine, insegno gentilmente e
minuziosamente metodi per suicidarsi. Quella persona lo prese alla lettera e si
tolse la vita. Il genitore della persona fece causa all'azienda che aveva creato

quell'lA.

E una storia che fa riflettere. Perché & successa una cosa del genere? Perché I'lA
generativa non ha cercato di portare la persona che voleva morire a non voler piu

morire? Questo mostra i limiti dell'attuale 1A generativa.

Alla fine, come ho detto prima, sta semplicemente avendo conversazioni simili a

quelle umane attraverso programmi fatti dagli umani.

"Quando ti dicono questo, rispondi cosi; reagisci a queste parole cosi" — tutto
questo & molto dettagliato. Per esempio, c'é una situazione, e si dirama in si o no,
e da li un'altra situazione si dirama in si 0 no — penso abbiate sentito la parola

"diagramma di flusso”. Questo & uno strumento ideato intorno agli anni 1980,



forse gli anni 1970, per visualizzare, rendere visibile e comprensibile per gli umani,
i programmi quando si creano programmi per computer. | programmi sono

costruiti seguendo quel modo di pensare.

Ma non ha senso dire cose troppo complicate, quindi andiamo al punto
fondamentale. C'é un programma di base che dice, "Rispondi in un modo che si
allinei con la persona (I'altra parte) con cui stai interagendo”. L'lA opera secondo

quello.

Pertanto, cio che I'lA dice non é necessariamente corretto. Mente con completa

compostezza. Mente come se cio che dice fosse corretto.

Ma se non abbiamo la mentalita di "lasciami investigare e verificare se questo e

corretto o no", potremmo prendere cio che I'lA dice per buono.

Ecco perché, anche nell'ultima sessione di studio, ho detto, "Penso che le persone
che non hanno la motivazione di verificare se la risposta che I'lA restituisce e
corretta o incorretta non dovrebbero usare I'lA generativa". E certamente
conveniente, ma se non puoi guardarlo da una vista panoramica e pensare,
"Questa persona sta restituendo qualcosa di corretto?" puoi essere facilmente

ingannato.

Sento che alcune persone in certe parti della societa sono preoccupate che I'lA
prendera i loro lavori in vari luoghi di lavoro, ma quando I'l|A emerge, gli umani

hanno semplicemente bisogno di diventare ancora piu intelligenti.

L'lIA attuale non ha un'anima al suo interno. Ma quelli di voi che hanno letto il libro
di MURATA-sensei sui dischi volanti sanno che nella societa venusiana, ogni

campo e ogni luogo € dotato di un dispositivo chiamato "custode".

La sua funzione € molto simile all'lA generativa di oggi sulla Terra. Per esempio, se
digiti una domanda in testo, una risposta torna indietro, o gioca il ruolo di
giudicare e controllare varie cose in modo integrale — questa macchina "custode”

fa queste cose al posto degli umani anche nella societa venusiana.

La differenza fondamentale tra I'lA generativa della Terra e il "custode” della
societa venusiana € se c'é o meno un‘anima in quella macchina, se ha o meno

coscienza.

L'attuale scienza terrestre non riconosce che "la materia ha anche coscienza".



Poiché non e riconosciuto, i programmi di IA generativa sono creati sotto

I'assunzione che "la materia é solo materia".

Cio che cambiera grandemente nel mondo d'ora in poi & che ci muoveremo verso

una societa in cui viene riconosciuto che "tutta la materia ha anche vita".

Ma tra di noi — parecchi... si, le persone che valorizzano le cose potrebbero gia
star parlando agli oggetti di fronte a loro. Come estensione di cio che abbiamo

fatto, entreremo in un'era in cui potremo conversare con gli oggetti.

Per quanto riguarda gli animali, poiché ¢ gia perfettamente chiaro che hanno
coscienza, penso che entreremo in un mondo in cui potremo parlare normalmente

anche con gli animali.

Credo di aver parlato una volta di come anche le barriere linguistiche
scompariranno. Non so se sia appropriato usare la parola "telepatia”, ma poiché
non c'e un'altra parola adatta, la usero — diventeremo capaci di conversare

all'interno della coscienza.

Man mano che progrediamo a tale stadio, alcune persone potrebbero iniziare a
conversare con gli animali, o con cose che pensavano fossero semplici oggetti —
come pietre, acqua, terra o spazio. Alcuni potrebbero iniziare a conversare con la
luna o il sole. Alcuni potrebbero diventare capaci di conversare con la coscienza

della Terra.

Per quanto riguarda le conversazioni con persone di altri paesi, trascendendo le
barriere linguistiche, se parli in giapponese, e I'altra persona é di un paese

anglofono, le tue parole saranno percepite come inglese nella loro mente.

Se parlano in inglese, sara sentito come giapponese nella tua mente. Quindi penso
che la barriera per cose come andare in giro per il mondo a trasmettere il metodo
di "pregare per la Pace Mondiale vedendolo come qualcosa che svanisce", o

andare a condividere "le nostre esperienze personali”, sara abbassata.

Per quanto riguarda i metodi di viaggio, ci saranno mezzi di trasporto piu avanzati
degli aerei di oggi. Forse ci verranno dati dischi volanti personali da possedere,
proprio come si possiede un‘auto personale. O ancora piu rapidamente, il potere
del teletrasporto — trasporto istantaneo — potrebbe essere risvegliato, e

potremmo andare istantaneamente ovunque, anche dall'altra parte della Terra.



Inoltre, man mano che la nostra "evoluzione della coscienza" progredisce, in
questo momento, per esempio, io come persona esisto solo a "Takanawa, Minato-
ku, Tokyo". Non penso che questo accadra entro cinque anni, ma se guardiamo a
dieci anni avanti, credo che una persona sara in grado di apparire in vari luoghi

sulla Terra simultaneamente.

Questa non ¢ una storia assurda. Nei discorsi di Goi-sensei di intorno ai primi anni
Showa 30 — 1956 o 1957 o0 1958 — é stato menzionato che "Goi-sensei puo
dividersi in molteplici forme e apparire”. Piu ti avvicini alla fonte della vita, piu

naturali diventano tali abilita.

E nei prossimi cinque-dieci anni, il concetto del corpo fisico cambiera
fondamentalmente. | nostri corpi diventeranno corpi di onde spirituali, e
cambiando la vibrazione di questa forma visibile, potremo trasformarla in un
corpo di luce. Probabilmente solo un pugno di tutta I'umanita sara in grado di

farlo, ma questo ¢ il livello di potenziale che ogni singolo essere umano possiede.

Quindi, per decenni, ci e stato detto, "Se credi di poterlo fare, puoi farlo; non puoi
perché credi di non poterlo fare". Coloro che hanno profondamente interiorizzato
questo e lo hanno reso la loro coscienza naturale, nell'era a venire, dimostreranno
sempre piu potere infinito, e "noi d'ora in poi" diventeremo persone che
manifestano nelle nostre menti e corpi le abilita infinite, il potere creativo infinito,
la saggezza infinita, I'intelligenza infinita e il potere infinito che gli esseri umani

possiedono veramente.

Ma che cio accada o meno dipende da te stesso. Nessun altro lo fara per te.

L'unico che puo cambiare te stesso sei tu.

Coloro che pensano solo, "Dio mi cambiera” o "Goi-sensei mi cambiera” non

cambieranno.

Goi-sensei sta cercando di cambiarci. Gli Spiriti Guardiani e le Divinita Guardiane ci

stanno guidando affinché possiamo evolverci nella coscienza.

Ma per coloro che non cercano di cambiare per propria volonta, nulla cambiera

nella loro realta.

| protagonisti del regno terrestre sono gli umani della Terra. Ci sono molti, molti

esseri che ci aiutano — le Divinita, gli Esseri Cosmici, e cosi via — ma sono



collaboratori. Sono in ruoli di supporto.

In questo sabato pomeriggio, c'e il sole a Tokyo, e credo che da Hokkaido a
Okinawa, il Giappone sia riempito di onde di pace in questo sabato pomeriggio.
Ma anche in questo preciso momento, il sipario di un nuovo mondo spirituale sta

per aprirsi.

Tutti, per favore immaginate di essere un attore di teatro. Il sipario e chiuso. State

aspettando tra le quinte per il vostro segnale.

Un attore inesperto sta tremando nervosamente. Un attore esperto non ha lo
stesso tipo di nervosismo di quando era giovane, ma sente una buona tensione.
Quando il sipario si aprira, sara I'ora dello spettacolo. "Questo momento presente

nel tempo" € un momento cosi.

Ma alcuni di voi potrebbero pensare, "Parli di telepatia e teletrasporto, ma non
posso vedere né sentire nulla spiritualmente..." Non abbiamo bisogno di
preoccuparci di tali cose. Questo é cio che si chiama "preoccuparsi inutilmente”.
Cio che & importante non e se puoi o non puoi fare qualcosa spiritualmente, ma
"se la tua mente rimane immobile qualunque cosa accada", "se il tuo cuore e
sempre traboccante di gratitudine”, e "se sei qualcuno da cui un cuore d'amore

scaturisce sempre dall'interno”.

Prendendoti cura attentamente e alzando il livello di questi aspetti dentro di te,
quando le onde materiali e spirituali del regno terrestre diventeranno piu del
50,0% onde spirituali, e le onde materiali diventeranno qualcosa come il 40 e rotti

percento, le leggi che governano questo mondo cambieranno.

Cambieranno nelle leggi di quel regno vibratorio raffinato. Strettamente parlando,
stanno gia cambiando. Stiamo vivendo sotto leggi diverse da quelle di un anno fa,

cinque anni fa, dieci anni fa, venti anni fa.

Coloro che pensano "Non posso vedere né sentire nulla” potrebbero sentire che
questo é difficile da capire, ma per esempio, alcune persone sentono che il tempo
passa estremamente veloce, e ci sono persone che realmente pensano, "Non si €

forse accelerata la velocita con cui i pensieri diventano realta?"

Stanno pensando quello perché hanno inconsciamente captato i cambiamenti di

questo mondo.



All'inizio del discorso di oggi, ho menzionato "un evento che scuotera la terra” e
cosi via. Ma non significa che tutta I'umanita cambiera immediatamente quando

cio accadra. Ci sara comunque un ritardo temporale.

Quel ritardo temporale puo diventare piu lungo o piu corto a seconda della
coscienza degli umani della Terra che vivono ora. Se le cose continuano come
sono, anche dopo che gli Esseri Cosmici appariranno, penso che potrebbero

volerci 50 o 100 anni.

Ma quello non é un futuro fisso. Attraverso il modo in cui vediamo le cose, il modo
in cui pensiamo, e il modo in cui usiamo la nostra coscienza — ora, ora, ora, ora,

vivendo in questo momento presente — possiamo continuare ad accorciarlo.

Non so quanti anni ci vorranno perché la Scintilla Divina si diffonda su tutta la
Terra, ma coloro con missioni, o coloro che sono nati per proprio desiderio,
andranno in giro per il mondo e aiuteranno ad elevare la Scintilla Divina

dell'umanita.

Potreste preoccuparvi dei metodi di viaggio, o se costera denaro, e varie altre
cose, ma a quel punto, il mondo non funzionera piu con il denaro, quindi non

avrete piu bisogno di nessuna delle preoccupazioni basate sui valori di oggi.

Quindi, penso che dovreste disegnare i vostri sogni senza essere legati dal senso

comune attuale.

Coloro che disegnano i loro sogni li vedranno diventare realta. Coloro che non
disegnano sogni creeranno un futuro di conseguenza. Disegnare sogni non costa

denaro, quindi penso che dovreste disegnarli liberamente.

Se saranno dischi volanti personali o teletrasporto non lo so, ma andare in tutto il
mondo, trasmettere alle persone di vari paesi "il metodo di vederlo come qualcosa
che svanisce”, trasmettere "come formare il Divine Spark IN", fare le "Preghiere
per la pace di ogni nazione" insieme in vari paesi — credo che queste

diventeranno realta d'ora in poi.

Andare al Santuario Fuji € anche molto difficile ora. Sento storie di persone che
rinunciano ad andare al Santuario Fuji a causa di vari problemi finanziari, e sento
anche persone dire che non possono andare perché i loro corpi non hanno piu

liberta di movimento. Tutti questi problemi saranno risolti.



Se entriamo in un'era in cui puoi arrivare al Santuario Fuji in un istante, non c'é

bisogno di tali preoccupazioni.

Allo stesso tempo, problemi come diventare disabili a causa di malattie o infortuni

saranno anche risolti.

Alcuni potranno essere risolti attraverso il potere della guarigione, e potrebbe
arrivare un momento in cui la coscienza umana e le macchine si combinino. Per
esempio, se la coscienza di una persona con capacita di guarigione viene scaricata
in una macchina, il potere di guarigione di quella persona emanerebbe dalla

macchina e guarirebbe le persone.

Quel potere di guarigione é vibrazione. E risonanza. Sono onde. Attraverso di esso,
cio che era sbagliato viene guarito e migliora. Le vecchie cellule muoiono, e nuove

cellule sane nascono al loro posto.

Attraverso lo sviluppo di dispositivi che promuovono il metabolismo del corpo in
questo modo, la malattia scomparira anche dal mondo, e i corpi che erano disabili

saranno riportati a corpi che possono muoversi liberamente.

Coloro che sono piu avanzati vedranno anche persone le cui "malattie sono state

curate perché hanno raggiunto un corpo spirituale”.

Alcuni di voi potrebbero pensare, "Beh, ho 80 e rotti anni..." Ma puoi impostare la

tua eta tu stesso.

Coloro che pensano, "Ero piu bella nei miei 30", possono tornare all'aspetto dei
loro 30. Coloro che non desiderano cio e pensano, "Sto bene come sono”,

rimarranno cosi. Sei libero.

La maggior parte delle persone non pensa a cose non convenzionali. Pensiamo

entro i limiti del senso comune.

Attualmente sto sperimentando sempre piu capelli grigi, e i miei capelli stanno
diventando sempre piu bianchi. Ma sto pensando che mi piacerebbe mantenere
all'incirca come appaio ora per i prossimi diversi decenni. Se cio accadra o meno

— potrei diventare tutto rugoso e fragile — ma non vedo I'ora di scoprirlo.

Non sto pensando in modo forzato come "Usero la telecinesi per farlo cosi”. Ma

basandomi sul principio che "stai creando il sé in cui credi”, credo che cio che



considero naturale ora continuera ad essere naturale nel futuro.

Credo anche che cio in cui credo — "Non posso fare questo ora, ma posso
veramente diventare questo tipo di sé" — si manifestera anche nella mia mente e

nel mio corpo nel futuro.

Fin dai tempi antichi, € stato detto, "Chi crede sara salvato”. Ma la parte difficile di
questa societa umana é che non dovresti semplicemente credere in qualsiasi cosa.
Penso che rendendo la "chiara distinzione tra il cuore vero e i pensieri karmici" —
quel potere di discernimento — tuo, e vivendo con esso, possiamo diventare
persone che non vengono catturate da cose strane e che possono credere solo in

cio che veramente ci migliora.

Dato che abbiamo superato il segno dei 55 minuti, formiamo il Divine Spark IN tre

volte consecutive per concludere.

<Divine Spark IN tre volte consecutive>
Grazie. Ho menzionato prima che i miei capelli grigi stanno progredendo, ma

compiro 61 anni questo maggio.

| miei capelli sono interessanti — hanno schemi come "bianco-nero-bianco” o

“nero-bianco-nero", con i colori mescolati.

Una cosa comune che senti &, "Una volta che i capelli umani diventano grigi, non
tornano mai neri". Ma forse a causa del mio modo di pensare come ho
menzionato, sullo stesso singolo capello, ci sono sezioni alternate di nero e bianco

— @ mescolato cosi.

Penso, "Forse il cambiamento di colore sta avvenendo secondo il mio stato di
coscienza”, e guardo i capelli che cadono quando passo le dita tra i miei capelli

COSiI.

Quindi, in quel senso, non é il caso che una volta che i capelli diventano bianchi
non possano mai tornare neri, e al contrario, non penso che "i capelli grigi siano

brutti".
KOGA-san, per esempio, ha dei capelli grigi belli, dei capelli grigi eleganti.

E poi, una volta che diventano bianchi, alcune persone li tingono di viola o si

divertono con la moda in vari modi, quindi non c'é regola che dica "deve essere



cosi”. Penso che ogni persona dovrebbe pensare liberamente.

Durante le tre volte che abbiamo formato I'IN poco fa, ho captato le onde di
coloro che portano dolore, intorpidimento e cose simili, quindi ho mescolato

potere di guarigione — luce — nell'IN mentre lo formavo.

Cio che e doloroso € doloroso, e cio che & duro é duro, quindi penso che vada
bene prendere medicine, consultare un dottore, o ricevere guarigione da
qualcuno. Ma sia farsi male che sperimentare la malattia hanno le loro cause in
schemi di pensiero abituali. Quindi mentre ricevi tali trattamenti sintomatici, se vivi
in un modo che promuova anche "I'evoluzione della coscienza, che corrisponde al
trattamento fondamentale”, allora non importa in che stato sei ora, il tuo futuro —

il futuro di tutti — diventera luminoso.

| concetti divisi di salute e cattiva salute scompariranno. Perché non esistera una

cosa come la malattia.

Per quanto riguarda i problemi economici che rendono la vita difficile nel mondo
di oggi, il mondo non funzionera piu con il denaro, quindi se c'é qualcuno il cui

cuore e offuscato da tali cause, non avrai piu bisogno di preoccuparti di tali cose.

Cio significa che la Terra alla fine si evolvera proprio come altri pianeti piu evoluti.

La Terra € arrivata al limite stesso di unirsi alle fila di tali pianeti.

Senza lasciare che la Terra venga distrutta, abbiamo combinato la forza di tutti e

I'abbiamo portata fin qui.

Solo... veramente solo un poco di piu, quindi continuiamo a fare del nostro meglio

insieme.

Questo conclude la sessione di studio di oggi. Accendero i microfoni di tutti.
Grazie.

<Bye-Bye time>

Questo conclude la sessione di studio di oggi. La prossima sessione sara sabato 21

marzo. Grazie a tutti per aver partecipato.

Fine



